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1-NOVEDADES EN TEMAS DE
FORMACION DURANTE 2025




GRUPO DE TRABAJO DE DESARROLLO
PROFESIONAL CONTINUO DEL ICOMZ

En 2025 hubo elecciones a la Junta Directiva del ICOMZ, practicamente la totalidad
de los miembros de la anterior Junta Directiva renovaron sus cargos y se configuré
un nuevo Grupo de Trabajo de Desarrollo Profesional Continuo con amplia

experiencia ya en el desarrollo de la formacion colegial.

He aqui sus integrantes:

Coordinador del Grupo de Trabajo de Desarrollo Profesional Continuo

Dr. D. Javier Fuentes Olmo

Aparato Digestivo. HUMS
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Vocales del Grupo de Trabajo de Desarrollo Profesional Continuo del ICOMZ

VOCALIA DE MEDICOS DE

e VOCALIA DE MEDICOS DE : :
rislicAs s e
Dra. D2. Gloria Fernandez-Velilla Dra. D*. Reyes Ib&fiez Carreras . ‘
Herranz e T Dr. D. Javier Moreno Diaz
adioterapia.
Inspector Médico. . Medicina Interna. H.Provincial

Departamento de Sanidad

VOCALIA DE MEDICOS
JOVENES Y PROMOCION
DE EMPLEO
VICEPRESIDENTE 2° Dr. D. Guillermo Viguera Alonso

VICEPRESIDENTE 3°
Dr. D. Alfredo Pérez Lamban

Dra. D2. Carmen Puig Garcia Residente Medicina Familia.

Pediatria. CS Actur Norte Sector Zaragoza lll

Director en Clinica HLA Montpellier




SOLICITUD DEL CODIGO ETICO FENIN

.
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Codigo ético y

Validacion de eventos

Promovemos las mejores practicas éticas y de buen gobierno de las
empresas del sector.

Cadigo ético
El sector de Tecnologia Sanitaria cuenta con un pionero Cadigo Etico que refleja el compromiso

ético de nuestra industria y establece buenas précticas en las relaciones de las compafiias con
profesionales, pacientes e instituciones sanitarias

Otra novedad de 2025 es la solicitud de validacién de eventos formativos a través

del Cédigo Etico Fenin.

Fenin es la Federacion Espafiola de Empresas de Tecnologia Sanitaria.
Representan a companias fabricantes, importadoras y distribuidoras de
productos sanitarios que mejoran la prevencion, el diagnostico, el tratamiento y el

seguimiento de las enfermedades.

El Codigo Etico Fenin fue elaborado con la colaboraciéon de las Sociedades
Cientificas y permite dar un salto cualitativo en la proteccién de la formacién

meédica independiente aportando nuevas medidas de transparencia.

Por primera vez, el ICOMZ ha solicitado el Cédifo Etico Fenin para dos actividades
de su Programa de Cursos 2025 y asi garantizar la calidad en cursos
subvencionados. Ambas actividades fueron aprobadas: tanto el curso
“Actualizacion en el manejo de la Diabetes con sistemas de monitorizacion” como

el “Curso de Intervencionismo Cardiaco para clinicos”.



RELYENS SEGUROS: PATROCINADOR BECAS

Y la ultima novedad en Formacién durante 2025 es el acuerdo entre seguros Relyens (a
través de la correduria de seguros Arabrok) y el Colegio para hacer una aportacion extra

destinada a subvencionar parte de las becas colegiales.

Los 5.000 € adicionales supusieron la ampliacion del numero de becados hasta agotar

dicho importe.

s
relyens {4\ Arabrok

Correduria de seguros
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DATOS GLOBALES

Alo largo de este afio se ha ejecutado el programa de formacion con total normalidad, es
decir, con cursos en las tres modalidades de formacién (on line, semipresencial y
presencial)

La respuesta de los colegiados ha sido muy positiva y hemos podido realizar actividades
formativas en todas las competencias: Radiodiagndstico, Cardiologia, Cirugia, Pediatria,
Cuidados paliativos, Urgencias, etc.

Se han llevado a cabo un total de 36 cursos, seis mas que en el anterior programa,
quedando repartidos de esta forma: 4 on line, 10 semipresenciales (teoria on line y
practicas presenciales) y 22 totalmente presenciales. Vemos los datos globales en los
siguientes graficos:

Cursos
realizados

36

Semi-
presenciales

10

Presenciales
22



DATOS
GLOBALES
PROGRAMA 2025

INSCRIPCIONES
590

DISTRIBUCION ALUMNOS SEGUN SU
SITUACION LABORAL

70

0%

MIR EJERCICIO ESTUDIANTES PARO



76 %

Porcentajes de alumnas y alumnos
en los cursos donde las mujeres

triplican el porcentaje respecto a

Sus companeros. 0
24 %

El ultimo punto de este apartado se refiere, se muestran los datos en el siguiente cuadro:

-W N ingresos ﬁ = =

Programa 2025 18.580 € 8.680 € 27.260 € 80.303 € -53.043 €

Mas adelante desarrollaremos este punto con mas detalle.
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A continuacidén pasamos a enumerar los cursos realizados durante 2025:

1-CURSOS ON LINE

ACTUALIZACION EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR
PEDIATRIA PARA COOPERANTES Y VOLUNTARIOS...
SPSS BASICO

URGENCIAS OFTALMOLOGICAS EN PEDIATRIA

2-CURSOS SEMIPRESENCIALES

V CURSO BASICO DE USO DE LA ECOGRAFIA EN PEDIATRIA
ACTUALIZACION EN TRAUMATOLOGIA E INFILTRACIONES

ASISTENCIA INICIAL AL PACIENTE TRAUMATIZADO GRAVE

ATENCION INICIAL AL PARTO, MADRE Y RECIEN NACIDO

CODIGO INFARTO CLINICO PRACTICO MEDIANTE SIMULADORES

CURSO DE INTERVENCIONISMO CARDIACO PARA CLINICOS
ECOCARDIOGRAFIAY DIAGNOSTICO DE IMAGEN DEL CORAZON
INSTRUCTOR DE SOPORTE VITAL BASICO Y DESFIBRILACION SEMIAUTOM.
INSULINIZACION EN DIABETES MELLITUS TIPO 2 EN AP

DONACION Y TRASPLANTES...

3-CURSOS PRESENCIALES

ABORDAJE DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICO DEL PACIENTE CON OBESIDAD
ACTUALIZACION EN EL MANEJO DE LA DIABETES CON MONITORIZACION
ACTUALIZACION EN MEDICINA DE URGENCIAS

CASOS PRACTICOS SOBRE NINO GRAVE...

CIRUGIA MENOR EN ATENCION PRIMARIA

CURSO DE RESONANCIA MAGNETICA DE MUSCULOESQUELETICO
DRENAJES TORACICOS

ECOCARDIOSCOPIA Y ECOGRAFIA PULMONAR PARA MEDICOS

ECOGRAFIA ABDOMINAL. NIVEL Il

ECOGRAFIA AVANZADA. NIVEL IlI

ECOGRAFIA BASICA. NIVEL |

INICIACION A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA, CHATGPT Y PROMPTING
INTRODUCCION A LA VENTILACION MECANICA EN URGENCIAS

PROMOCION DE UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE

TALLER DE PATOLOGIA ALERGICA. MODULO |

TALLER DE PATOLOGIA ALERGICA. MODULO Il

TALLER DE PLANIFICACION COMPARTIDA DE LAATENCION AL FINAL...
TECNICAS DE MINIMIZACION DE INGRESOS ... EN PACIENTES GERIATRICOS



TEORIAY PRACTICA DE SUTURAS QUIRURGICAS

TRATAMIENTO DE LAS ARRITMIAS EN LOS SERV. DE URGENCIAS
UROLOGIA INDISPENSABLE PARA ATENCION PRIMARIA

VIA SUBCUTANEA EN PACIENTES EN CUIDADOS PALIATIVOS

Finalmente, en lo que respecta a este punto, recordar que:

« Los cursos han contado con la acreditacion oficial de la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragon.

- Se han mantenido unos precios de matricula muy ajustados para todos nuestros
colegiados incluyendo importantes descuentos para desempleados y médicos
residentes.

* Asimismo, destacar que el Programa de Formacion se encuentra abierto a la
colaboracion y participacion de:

» Sociedades Cientificas: haciendo sus propuestas de actividades
formativas (SASAM, CUSISAR, SAD, SEMERGEN, SECIP, etc)

» Laboratorios que intervienen mediante aportaciones econdmicas en
alguno de los cursos (en este programa han subvencionado 7 cursos).

» Empresas del ambito sanitario que nos faciltan material,

documentacion, etc.
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GESTION ECONOMICA DEL PROGRAMA 2025

Los presupuestos del programa, como en ejercicios anteriores, han seguido la linea de
equilibrio maximo entre calidad y coste econdmico.

El primer dato destacable del presupuesto es haber logrado al final unos resultados muy
positivos. Los indicamos en este esquema grosso modo:

INGRESOS: 27.260 €
matriculas: 18.580 €
subvenciones: 8.680 €

GASTOS: 80.303 €

PRESUPUESTO FINAL: -53.043 €

Como en anteriores programas, el Colegio asume la mayor parte del presupuesto, un 66,1
%, mientras que los colegiados a través de las matriculas asumen el 23,1 %, por ultimo el

10,8 % restante corresponde a subvenciones de empresas farmaceéuticas.

INGRESOS

Tenemos dos partidas presupuestarias que componen los ingresos en el Programa anual
de Formacion: matriculas y subvenciones. Las matriculas han supuesto el 68,15% de los
ingresos y las subvenciones el 31,85 % restante. El coste real de los cursos ha sido de
136 € por alumno. Por otra parte, si descontamos del presupuesto de gastos las

subvenciones y matriculas nos queda un coste por alumno para el ICOMZ de 89,90 €.
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Respecto a lo que abonan los colegiados con las matriculas, la media ha sido de 31,49 €
por matricula; con la ayuda que el Colegio presta a los colegiados, el precio de matricula
desciende de media en 58,41 €.

Por ultimo, en lo que respecta a los ingresos, gracias al patrocinio de varios cursos
conseguimos no soélo ayudar a la totalidad del Programa formativo anual, sino que esta
ayuda permita rebajar notablemente el precio de la matricula de los cursos
subvencionados. Durante el Programa de Formacién 2025 los laboratorios han aportado
un total de 8.680 € para la subvencion de 7 cursos. Estos patrocinios, como ya es

habitual, vienen a ser ingresos directos al ICOMZ.

GASTOS

Distribucion del gasto en el Programa de Formacion 2025:

DISTRIBUCION GASTOS

R cocercin

67950 €
02
7.260 € @
i 04
s000€ (T
2093 €
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La partida de gastos dedicada al pago de docentes, como es habitual, es la mayor y

supone el 84,6% del presupuesto de gastos.

Respecto a la partida de material, ha decrecido notablemente ya que no proporcionamos
material escrito, cuadernos ni boligrafos. Esto es consecuencia de la mayor utilizacion de
las nuevas tecnologias para el envio del material formativo (se envia por e-mail la mayor
parte de las veces y no se hace en fotocopias) y también por ajustar costes en materiales
de practicas y transporte de equipos (por ejemplo ecocardidégrafos). En cifras globales
hemos gastado poco mas de 2.000 € en material.

Asimismo, el implementar la plataforma Moodle propia del ICOMZ para realizar los cursos
on line, ha supuesto que esta partida de gastos haya desaparecido ya que supone un

coste 0 para el Colegio puesto que es gestionada por el Departamento de Formacion.

Por ultimo en este apartado econdémico, detallamos a continuacién cada uno de los cursos

realizados indicando ingresos, gastos y presupuesto final del curso
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CURSO INGRESOS GASTOS PRESUPUESTO FINAL
1-CURSOS ON LINE
ACTUALIZACION EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR 1488 € 4.300 € -2.812€
PEDIATRIA PARA COOPERANTES Y VOLUNTARIOS... 778 € 2.300€ -1.522 €
SPSS BASICO 698 € 1.200 € -502 €
URGENCIAS OFTALMOLOGICAS EN PEDIATRIA 139€ 1.080 € -041€
2-CURSOS SEMIPRESENCIALES
V CURSO BASICO DE USO DE LA ECOGRAFIA EN PEDIATRIA 1.208 € 4480 € -3.272€
ACTUALIZACION EN TRAUMATOLOGIA E INFILTRACIONES 1.054 € 1.780 € 726 €
ASISTENCIA INICIAL AL PACIENTE TRAUMATIZADO GRAVE 792€ 3.180€ -2.388 €
ATENCION INICIAL AL PARTO, MADRE Y RECIEN NACIDO 1.102 € 3.300€ -2.198 €
CODIGO INFARTO CLINICO PRACTICO MEDIANTE SIMULADORES 1.024 € 4.300€ -3.276 €
CURSO DE INTERVENCIONISMO CARDIACO PARA CLINICOS 1.419 € 1.180 € 239€
ECOCARDIOGRAFIA Y DIAGNOSTICO DE IMAGEN DEL CORAZON 1.232€ 5.105€ -3.873€
INSTRUCTOR DE SOPORTE VITAL BASICO Y DESFIBRILACION SEMIAUTOM. 1422€ 5400 € -3.978 €
INSULINIZACION EN DIABETES MELLITUS TIPO 2 EN AP 1.160 € 680 € 480 €
DONACION Y TRASPLANTES... 822€ 1.580 € -758 €
3-CURSOS PRESENCIALES
ABORDAJE DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICO DEL PACIENTE CON OBESIDAD 1.386 € 980 € 406 €
ACTUALIZACION EN EL MANEJO DE LA DIABETES CON MONITORIZACION 1.368 € 980 € 388 €
ACTUALIZACION EN MEDICINA DE URGENCIAS 899 € 4.300€ -3401€
CASOS PRACTICOS SOBRE NINO GRAVE... 453 € 1.380 € -927 €
CIRUGIA MENOR EN ATENCION PRIMARIA 205€ 1.380 € -1.175€
CURSO DE RESONANCIA MAGNETICA DE MUSCULOESQUELETICO 277 € 1.080 € -803 €
DRENAJES TORACICOS 312€ 1.805€ 1493 €
ECOCARDIOSCOPIA Y ECOGRAFIA PULMONAR PARA MEDICOS 161€ 2.180€ -2.019€
ECOGRAFIA ABDOMINAL. NIVEL Il 287 € 3.580 € -3.293 €
ECOGRAFIA AVANZADA. NIVEL Il 531€ 5.000 € -4.469 €
ECOGRAFIA BASICA. NIVEL | 271€ 3.580 € -3.309 €
INICIACION A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA, CHATGPT Y PROMPTING 591 € 1.080 € -489 €
INTRODUCCION A LA VENTILACION MECANICA EN URGENCIAS 237€ 1.980 € -1.743 €
PROMOCION DE UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE 380 € 1.380 € -1.000 €
TALLER DE PATOLOGIA ALERGICA. MODULO | 1.092 € 1.030€ 62€
TALLER DE PATOLOGIA ALERGICA. MODULO Il 1.048 € 1.030€ 18 €
TALLER DE PLANIFICACION COMPARTIDA DE LA ATENCION AL FINAL... 119€ 580 € -461€
TECNICAS DE MINIMIZACION DE INGRESOS HOSPITALARIOS EN PACIENTES GERIATRICOS 190 € 980 € -790 €
TEORIA Y PRACTICA DE SUTURAS QUIRURGICAS 355 € 2543 € -2.188 €
TRATAMIENTO DE LAS ARRITMIAS EN LOS SERV. DE URGENCIAS 680 € 1430 € -750 €
UROLOGIA INDISPENSABLE PARA ATENCION PRIMARIA 1.890 € 1.580 € 310€
VIiA SUBCUTANEA EN PACIENTES EN CUIDADOS PALIATIVOS 190 € 580 € -390 €
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ACREDITACION

La acreditacion es un proceso que reconoce la calidad de los programas formativos de
nuestra institucion colegial y cada ano el ICOMZ solicita la acreditacién de todas las

actividades formativas del Plan de Desarrollo Profesional Continuo.

Por lo tanto se han valorado positivamente tanto los componentes cualitativos como los

cuantitativos de nuestro programa.

F—

PERTINENCIA DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS

7 ORGANIZACION
COMPONENTES CUALITATIVOS

METODOLOGI

\

\

— CRITERIOS

DE
ACREDITACION

COMPONENTE CUANTITATIVO HORAS LECTIVAS

En el Plan de Desarrollo Profesional Continuo 2025 se solicitaron 43 acreditaciones y
todas ellas fueron concedidas, asi pues, el 100% de las actividades solicitadas fueron

acreditadas.

Mostramos a continuacion todos los cursos del Programa (tanto los realizados como los

anulados) con los créditos concedidos a cada uno de ellos:
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CURSO N° EXPEDIENTE N° CREDITOS

1 CURSO DE RESONANCIA MAGNETICA DE MUSCULOESQUELETICO 02-0007-00 00088B 1,3
V CURSO BASICO DE USO DE ECOGRAFIA A PIE DE CAMA EN PEDIATRIA (SEMIPRESENCIAL| 02-0007-00/0082-B 4,2
IABORDAJE DIAGNOSTICO Y TERAPEUTICO EN EL PACIENTE CON OBESIDAD 02-0007-00/0105-B 0,9
IACTUALIZACION EN EL TRATAMIENTO DEL DOLOR (ON LINE) 02-0007-00/0096 -B 2,9
IACTUALIZACION EN MEDICINA DE URGENCIAS 02-0007-00/0074 B 5,5
IACTUALIZACION EN TRAUMATOLOGIA E INFILTRACIONES 02-0007-00/0052 -B 3,2
ASISTENCIA INICIAL AL PACIENTE TRAUMATIZADO GRAVE (SEMIPRESENCIAL) 02-0007-00/0098 B 4,7
IATENCION INICIAL AL PARTO, MADRE Y RECIEN NACIDO (sempresencial) 02-0007-00/0141 -B 3,1
CASOS PRACTICOS SOBRE EL NINO GRAVE. Deteccién precoz ... 02-0007-00/00102 B 1,9
CIRUGIA MENOR EN ATENCION PRIMARIA 02-0007-00/0142-B 0,7
CODIGO INFARTO... (SEMIPRESENCIAL) 02-0007-00/0099-B 4,8
CURSO DE INICIACION A LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA... 02-0007-00/0128-B 2,1
CURSO DE INTERVENCIONISMO CARDIACO PARA CLINICOS (semipresencial) 02-0007-00/0116 -B 0,7
DONACION Y TRASPLANTES... (SEMIPRESENCIAL) 02-0007-00/0131-B 2,4
DRENAJES TORACICOS 02-0007-00/0110 -B 1,5
ECOCARDIOGRAFIA Y OTRAS TENCICAS DE IMAGEN CARDIACA (semipresencial) 02-0007-00/0067 -B 4,9
ECOCARDIOSCOPIA Y ECOGRAFIA PULMONAR ... 02-0007-00/0120 -B 1,5
ECOGRAFIA ABDOMINAL. NIVEL II 02-0007-00/0100 -B 1,7
ECOGRAFIA AVANZADA. NIVEL III 02-0007-00/0101 -B 3,5
ECOGRAFIA BASICA. NIVEL I 02-0007-00/0075 -B 2,8
ELECTROCARDIOGRAFIA CLINICA PRACTICA PARA MEDICOS DE AP 02-0007-00/0132 -B 6,3
HABILIDADES PRACTICAS EN EL ABORDAJE DE SINTOMATOLOGIA NEUROLOGICA...(semipr| 02-0007-00/0113-B 4,0
INSTRUCTOR EN REANIMACION CARDIOPULMONAR Y DESFIBRILACION... 02-0007-00/0139 -B 6,6
INSULINIZACION EN DIABETES MELLITUS TIPO 2 EN AP 02-0007-00/0084 -B 1,1
INTRODUCCION A LA VENTILACION MECANICA NO INVASIVA EN URGENCIAS 02-0007-00/0073 -B 1,8
OFTALMOLOGIA PEDIATRICA EN ATENCION PRIMARIA 02-0007-00 00093 B 1,6
PEDIATRIA PARA COOPERANTES Y VOLUNTARIOS... 02-0007-00/0046 -B 4,5
PROMOCION DE UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE 02-0007-00/0118 -B 2.0
PSIC OFARMACOLOGIA BASICA PARA MEDICOS DE FAMILIA Y URGENCIAS CON PERSPECTIVA DE GENERO| 02-0007-00/0143 -B 0,6
;PUEDO CONTROLAR EL DOLOR ONCOLOGICO EN MI CONSULTA DE FORMA SEGURA? 02-0007-00/0047 -B 0,7
LA RADIOLOGIA CONVENCIONAL NUESTRO GRAN RETO... 02-0007-00/0123 -B 1,2
SALUD SEXUAL, AMOR Y BIENESTAR EMOCIONAL EN PERSONAS MAYORES 02-0007-00/0121 -B 0,3
SOPORTE VITAL INMEDIATO (semipresencial) misma que anterior 5,9
SPSS BASICO (on line) 02-0007-00/0076 B 3,8
TALLER DE PATOLOGIA ALERGICA- MODULO 1 02-0007-00/0106 B 1,1
TALLER DE PATOLOGIA ALERGICA- MODULO 2 02-0007-00/0107 B 1,1
'Il;\li\élljiiBE; PLANIFICACION ANTICIPADA DE LA ATENCION EN LA ENFERMEDAD AVANZADA E 02-0007-00/0037 -B 0.8
TECNICAS PARA MINIMIZACION DE INGRESOS HOSPITALARIOS EN PACIENTES GERIATRICO| 02-0007-00/0140 B 1,1
TEORIA Y PRACTICA DE SUTURAS QUIRURGICAS 02-0007-00/0089B 1,9
TRATAMIENTO DE LAS ARRITMIAS CARDIACAS EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS 02-0007-00/0117 -B 2

URGENCIAS OFTALMOLOGICAS EN PEDIATRIA 02-0007-00/0057- B 1,3
UROLOGIA INDISPENSABLE EN ATENCION PRIMARIA 02-0007-00/0087-B 2,5
VIA SUBCUTANEA EN PACIENTE EN CUIDADOS PALIATIVOS: teoria y préactica 02-0007-00/0094 B 0,7
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VALORACION DEL PROGRAMA POR LOS ALUMNOS

Al finalizar cada uno de los cursos de nuestro Plan, se solicita la valoracion de los
alumnos a través de un cuestionario que, anénima y voluntariamente, cumplimentan. En
el puntuan los principales aspectos organizativos y metodolégicos de los cursos,
docentes, etc. aportando sus sugerencias y opiniones. A lo largo de este curso lectivo un
total de 293 alumnos han aportado su valoracion, casi un 49,66% del alumnado, por lo
que sus opiniones son muy validas para calibrar la percepcion de los colegiados que han

pasado por nuestras aulas o por la plataforma on line.

Pasamos a las preguntas que les planteamos para valorar los cursos; el primer bloque

esta dedicado a temas organizativos y de contenido

1.- OPINA SOBRE EL DESARROLLO DEL CURSO:

EXCELENTE | MUY BUENO | BUENO |REGULAR MALO

La organizacién del curso ha sido 64% 28% 7% 1% 0%
El nivel de los contenidos ha sido 66% 26% 7% 1% 0%
La utilidad de los contenidos aprendidos 66% 28% 6% 0% 0%
La utilizaciéon de casos practicos 68% 21% 10% 1% 0%
La utilizacion de medios audiovisuales 55% 31% 13% 1% 0%
La comodidad del aula 49% 36% 13% 2% 0%
La duracion del curso ha sido 57% 31% 10% 2% 0%
El horario realizado ha sido 57% 28% 13% 2% 0%
El material facilitado ha sido 60% 28% 11% 1% 0%
En general, el curso te ha parecido 65% 29% 5% 1% 0%

Como puede apreciarse en los datos expuestos, las valoraciones sobre la organizacion y
desarrollo de las actividades corroboran la buena gestion realizada.

Los apartados de horario y comodidad del aula,podrian mejorar, pero es dificil que en

estos apartados los alumnos coincidan en su apreciacion.

Pasamos al segundo bloque de preguntas; corresponde a la opinion sobre la plataforma

MOODLE que el Colegio utiliza para sus cursos on line y semipresenciales.
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opiniones sobre la
plataforma Moodle

facilidad de

acceso rapidez...

nivel navegacion,

aspecto y
accesibilidad

* 66% excelente 61% excelente
32% muy bueno

6% bueno

o 26% muy buena
o 8% buena
1% regular

* 62% excelente
*  30% muy buena
o 8% buena

]

!
51% excelente
32%o muy bueno
15% bueno
2% regular

58% excelente
34 muy bueno
6% bueno

2% regular

El ultimo de los bloques de preguntas es el relacionado con la docencia. Aqui

destacamos los valores de motivacion, calidad en las exposiciones y capacitacion de

nuestro cuadro docente:
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Por ultimo, para verificar si los recursos se han aprovechado correctamente, es decir si es
realmente provechoso realizar uno de nuestros cursos se incluye un apartado para
cuantificar el logro de los objetivos docentes y aqui tenemos los resultados obtenidos en

las encuestas cumplimentadas anénimamente

LOS OBJETIVOS DEL
CURSQ SE HAN
CUMPLIDO

91% dicen que los objetivos del curso se han
cumplido en un porcentaje desde el 76 al 100%

el 4% dicen que se han cumplido del 51 al 75%

sélo el 1% del alumnado esta por debajo de ese
\ porcentaje

2

GRADO DE SATISFACCIGN
DE LOS ALUMNOS

91% dicen que estdn muy satisfechos
el 3% dicen que estdn bastante satisfechos

sélo el 2% del al | tra baja sati

FINALES DE LAS e el
ENCUESTAS




3- OTRAS ACTIVIDADES DEL
DEPARTAMENTO DE FORMACION
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BECAS DE FORMACION E INVESTIGACION 2025

El Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza convoca becas de apoyo econdmico para la
realizacion de la tesis doctoral y por rotaciones para ampliacion de conocimiento en
centros nacionales e internacionales.

Como ya hemos explicado en el punto 1 de este informe, RELYENS patrociné con 5.000 €
las becas colegiales lo que propicid que se pudieran ampliar el numero de becas
concedidas en la presente convocatoria.

Dicho esto, en la convocatoria de 2025 se han concedido 26 becas por un importe total de
18.250 €. El cuadro general de la resolucion de Becas quedo asi:

DATOS INICIALES:
SOLICITUDES DE BECA: 46
BECAS CONCEDIDAS: 26
Para Tesis: 3
Para Rotaciones en Espana: 14
Para Rotaciones en Extranjero: 9

Becas denegadas: 20

PRESUPUESTO EJECUTADO

subvencion Relyens: 5.000 €

subvencion Colegial: 13.250 €

TOTAL: 18.250 €

Pasamos a concretar el listado de colegiados receptores de dichas becas y la finalidad

por la que fueron otorgadas:
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BECADO/A DESTINO DE LA BECA

Rotacion Unidad Neurocirugia Toronto Western

ALCAZAR CID, PAULA Hospital (Canada)
Rotacion Hospital Universitario Bellvitge.
ARIAS ALVAREZ, MARTA Barcelona
Rotacion Centro Médico Nacional de Occidente.
BARROS LOPEZ, LUCAS Guadalajara (Mexico)
Rotacion en Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
BAUTISTA LACAMBRA, MARIO Barcelona
BIESCAS MERINO, ANDRES Rotaciéon Hospital de Cruces. Baracaldo
Rotaciéon Hospital Universitari i Politecnic La Fe.
CAJAPE MOSQUERA, JAVIER A. Valencia
Rotacién Hospital Dr. Negrin. Las Palmas de Gran
CALDERO TORRA, MARIA Canaria
CAMPOS SAENZ DE SANTAMARIA, AMELIA Rotacién Hospital de Cruces. Baracaldo
Rotacién en el Tokyo Medical University Hospita.
CASADO PELLEJERO, JUAN (Japon)
CASTILLO FERNANDEZ, MIGUEL Rotacion Hospital de Fuenlabrada. Madrid
Rotacion Kamuzu Central Hospital de Lilongwe
DOMINGO BELANCHE, ANDRES (Malawi)
Rotacién Kamuzu Central Hospital de Lilongwe
GARCIA DURAN, AMALIA MARIA (Malawi)
Rotacién Hospital Universitario Central de Asturias.
GIMENEZ MOLINA, VIRGINIA Oviedo
GONZALEZ RESINA, RITA MARIA Rotacién Institut Jules Bordet. Bruselas (Bélgica)
LAHOZ PASCUAL, MARIA ISABEL tesis doctoral
NAVARRO PEREZ, MARIA PILAR tesis doctoral
Rotacion Centro Salud El Frutillar. San Carlos de
NUNEZ LECHUGA, NEREA Bariloche (Argentina)
Rotacion en el Memorial Sloan Kettering Cancer
ORDAS MIGUELEZ, MARTA SOFIA Center de Nueva York. (EEUU)
Rotacién Hospital de Dia de Adolescentes de
ORTEGA LARRODE, CRISTINA Basurto. Bilbao
PASCUAL OLIVER, ANDREA Rotacion en Hospital de Burgos
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PUEYO BESTUE, ANA
SANCHEZ MALO, MARIA JOSE
SANCHEZ MONTORI, LAURA
SOPENA PINILLA, MARIA
VALLEJO GRIJALBA, JUAN

VELA VALLE, LAURA

Rotacion Hospital Clinic. Barcelona

tesis doctoral

Rotacion St, Bartholomew’s Hospital de Londres
(Reino Unido)

Rotacién Hospital Universitario Virgen de la
Macarena. Sevilla

Rotacién Hospital Universitario Virgen del Rocio.

Sevilla

Rotaciéon Hospital Clinic. Barcelona
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COLABORACION CON CATEDRAS

Como es habitual, el Departamento de Formacioén participa en la organizacion de
diferentes actos, sesiones cientificas, etc. con las catedras con las que colabora el
ICOMZ.

CATEDRA DE PROFESIONALISMO Y ETICA MEDICA

Esta catedra, dirigida por el Dr. Rogelio Altisent, se encarga de promocionar y difundir los
valores de profesionalismo y ética clinica en el eje de cualquiera de sus actividades a los
estudiantes del Grado de Medicina.

El objetivo principal es conseguir disefiar un espacio de docencia y de investigacién de
perfil universitario, el cual sirva para conectar la relacion entre Universidad y Colegios
Profesionales.

Durante 2025 este apoyo del Departamento de Formacion con la Catedra del Dr. Altisent
se ha concretado en las siguientes actuaciones:

> Solicitud acreditacidon sesiones.

» Gestion documental: inscripciones, listados, hojas de firma asistencia, reparto y/o

envio documentacion, etc.
» Certificacion a docentes y discentes.

» Organizacion y planificacién evento:

XX CURSO DE VERANO
contactos con ponentes, difUSién, “ENSENANZA E INVESTIGACION EN

organizacion de las sesiones BIOETICA”

(catering, reservas, etc).

Es la 20° edicién de una actividad que se ha consolidado
como lugar de encuentro y de referencia nacional e
internacional para la formacién y el debate sobre aspectos
metodolégicos de la enseiianza y la investigacién en bioética,
tanto en el grado como en el postgrado, y en la innovacion
para la formacién continuada de profesionales de la salud.
Este curso se dedica monogrdficamente a la |A en sus
aspectos bioéticos.

La principal actividad realizada ha sido el

Curso de Verano de Bioética que se

Céatedra de Profesionalismo y Etica Clinica de la Universidad de
celebro en las instalaciones colegiales del Zoraosly

., , Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza
Centro de Formacion los dias 5y 6 de

Facultad de Medicina de la Universidad de Zaragoza

septiembre.

Organizacién Médica Colegial de Espana

Grupo de Investigacién Feminizacién y Etica de las Profesiones
Sanitarias (IS H36_23D)

L e : esins
j UniversidadZaragoza O MC lg‘ nnnnnnnnn

Universidad

Bl
o




CATEDRA DE SIMULACION APLICADA A LA MEDICINA

En 2025 el apoyo desde el Departamento de Formacién a esta Catedra se ha realizado a
través de la organizaciéon de la sesién ACTUALIZACION EN EL MANEJO
ONCOLOGICO Y RADIOTERAPICO DEL CANCER GINECOLOGICO.

ACTUALIZACION EN EL MANEJO ONCOLOGICO Y RADIOTERAPICO DEL
CANCER GINECOLOGICO
18 de Noviembre 2025 - 15h a 19h

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE ZARAGOZA
Centro de Formacion: Ana Isabel Herrero 3y 5

l.un-.- Catedra de Simulacién
"AS Aplicada a la Medicina

1582 Universidad Zaragoza

N Soircio Bl
AstraZeneca @, DF ZARAGOZA

DIRECCION CIENTiFICA

Servicios de Oncologia Médica

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa
Dr. Alfonso Yubero Esteban
Hospital Universitario Miguel Servet
Dra. Ana M? Herrero |bafiez

Se han gestionado desde este departamento las inscripciones, listados, comunicacion con

inscritos, publicacion de informacion y subida a la web colegial, etc.
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COLABORACION EN OTRAS ACTIVIDADES COLEGIALES

A) CURSO DE COMPETENCIAS DIGITALES

El Programa de Formacién en Competencias Digitales pensado por y para profesionales,
una iniciativa pionera en Espafa en la capacitacion del colectivo profesional y por ello
cuenta con la participacién del Colegio a través de la Fundacion para la Formacion de
OMC.

El objetivo es preparar al colectivo médico en competencias digitales clave: inteligencia
artificial, ciberseguridad, comunicacion, gestion del dato y herramientas colaborativas.

) Actividades de Colegios (@ Campus ‘¥ Contacto

ORGANIZACION ‘ GO runscion DARA LA
0 M C & MEDICA COLEGIAL m FORMACION
) DE LSPANA Escribe aqu jo)

LA FUNDACION ACTIVIDADES RECURSOS EN ABIERTO ATA CAMPUS VIRTUAL

Transforma tu
desarrollo profesional

Participa en esta formacion
sin costes para profesionales
de la medicina y adquiere las
competencias digitales
indispensables para
desenvolverte con seguridad
solvencia y eficiencia en el
entorno sanitario actual.

~

: et
v - Financiado por & -
ceneracionl) NYUNON Upro [ crcovescermvacow [Iuiver. RS- redes TG

Desde agosto de 2025 que comenzo el proyecto, desde el Departamento de Formacion
se ha colaborado desde el inicio del proyecto en varios ambitos de actuacion:

» Asistencia a reuniones telematicas con la Fundacién para la puesta en marcha del

curso y gestion del mismo.

> Realizaciéon de informes sobre dichas reuniones.
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» Respuesta telefénica y por e-mail a las dudas de los colegiados
» Colaboracion con el Dep. De Prensa para la difusion del curso.

» Contactos con la organizacion del curso en la Fundacién para recabar informacion

y trasladar dudas de los inscritos.

» Recepcion y traslado de datos sobre el Colegio de Zaragoza al resto de personas

implicadas en el proyecto.

El curso finalizara en el verano del presente afio por lo que estas tareas de gestion

continuaran en 2026.

B) FORO DE DEONTOLOGIA MEDICA
En esta actividad colegial el Departamento de Formacion es el encargado de:
1- Solicitar la acreditacion de cada sesion.
2- Crear sesiones en la web colegial y tramitar inscripciones.
3- Emision y envio de certificados para médicos (acreditados).
Alo largo de 2025 se han realizado las siguientes sesiones:
» Sesion de enero titulada: La Telemedicina y las TIC’S en la Medicina Actual.

» Sesion de febrero titulada: Inteligencia Artificial (IA) en Medicina. Integracion
en el Cédigo Deontolégico de un pilar de la Medicina del futuro.

» Sesidn de marzo titulada: La Seguridad del paciente en el nuevo Cdédigo de
Deontologia Médica (2022).

» Sesion de abril titulada: La Responsabilidad del Médico/vocacion. Novedades
del nuevo Cdédigo de Deontologia Médica (2022).

» Sesidon de mayo titulada: Tabaquismo: ciencia y ética.

» Sesion de junio titulada Ejercicio médico privado. Publicidad digital: la
Medicina en la red.

» Sesidn de octubre titulada: Cuestiones deontoldgicas en el comienzo de la vida
(eugenesia y edicion genética, ectogénesis, diagnéstico preimplantacional y
secreto).

» Sesion de noviembre titulada: “Si huestros médicos enferman... ¢ qué podemos
hacer?

» Sesion de diciembre titulada: “Los cuidados paliativos y su relacion con la
Deontologia Médica”
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SELECCION ACTIVIDADES FORMATIVAS
PARA DIFUSION COLEGIAL

El Colegio de Médicos recibe diariamente gran cantidad de informacién sobre eventos
médicos de otras instituciones con la peticion de que se difundan entre nuestro colectivo

médico.

Para facilitar la tarea de seleccion de estas actividades cientificas, se ide6 un sistema de

gestidn que grosso modo se explica a continuacion:
* Recepcién en Secretaria General de la informacion.

» Envio por e-mail de esta informacién al Coordinador de la Comision de Formaciéon y

al Departamento de Formacion.

» EI Dr. Fuentes Olmo, revisa y evalla tanto el contenido de la informacion como su

procedencia y resuelve sobre su difusion existiendo tres posibilidades:

1- publicacién en la newsletter colegial y redes sociales (cuando la

informacion es de interés para toda la colegiacién)

2- derivacion a Sociedades Cientificas (cuando la informacion interesa

a un colectivo médico en concreto)

3- no se publica la informacion porgue no interesa su contenido al
colegiado por no ser tema meédico de interés, también se puede
denegar porque no esti suficientemente acreditado su contenido
cientifico o, en tercer lugar, porque la fecha de realizacion ya no hace

factible su difusion

4-por ultimo, el Dr. Fuentes informa al Departamento de Formacion
sobre su decision y de aqui se deriva al Departamento de Prensa (en
el caso de que se publicite para los colegiados en general) o desde

Formacion se envia a las diferentes Sociedades Cientificas.

Durante 2025 se han tramitado 329 correos con informacion de todo tipo de
actividades formativas, 113 de estas actividades no se difundieron por no ser de interés
para la colegiacion, no estar suficientemente acreditadas o fuera de plazo. Por otra parte,
19 actividades fueron enviadas a distintas Sociedades Cientificas (principalmente

Pediatria, Psiquiatria, Ginecologia y Neurologia) por ser actividades especificas para esas
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especialidades. Respecto al resto de actividades, 197 en total, se han publicitado

principalmente a través de la newsletter colegial.

Vemos estos datos
reflejados en

porcentajes en el 42 %
grafico de la derecha

32%

‘ W cursos, talleres...

B congresos, jornadas

premios, ayudas...

26 %

Finalmente, se desglosan las actividades publicitadas por tipologias y meses:

Cursos, congresos y otros: premios,
talleres... jornadas reuniones, ayudas...  total mensual
enero 13 4 2 19
febrero 9 4 2 15
marzo 10 5 6 21
abril 4 3 11 18
mayo 10 9 12 31
junio 5 5 4 14
julio 2 0 1 3
agosto 0 0 0 0
septiembre 8 7 2 17
octubre 12 13 8 33
noviembre 7 1 13 21
diciembre 2 0 3 5
Totales anuales 82 51 64 197
diciembre
noviembre e
eRCliey
SCuuby ..
agosto
PRy — premios, ayudas...
junio | M congresos, jornadas

M cursos, talleres...

QL= E—————
-
QT —
L ———
enero h
0 2 4 6 8 10 12 14
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DECLARACIONES DE INTERES CIENTIFICO

Para apoyar la promocion de los estudios e investigaciones cientificas en el campo de
la Salud y la mejora del nivel cientifico de los colegiados, el Colegio otorga la
“Declaracion de Interés cientifico” a todos los actos, reuniones, jornadas, congresos
o simposios de caracter cientifico, organizados o celebrados en el ambito de la

provincia de Zaragoza que cumplan los requisitos establecidos.

A lo largo de 2025 se ha concedido la Declaracion de Interés Cientifico a estas 10
actividades:

» “XI Reunién Cientifica de la Sociedad Aragonesa de Neurocirugia “Avances y
controversias en el manejo del glioblastoma multiforme”, organizada por la SANEC.

» “Prevenir los tumores digestivos”, libro escrito y publicado por el Dr. D. Juan J.
Sebastian Domingo,

» “XXI Jornadas de la Sociedad Aragonesa del Dolor” organizadas por la
Sociedad Aragonesa del Dolor (SAD)

» “lV Jornada Aragonesa de Humanizacion en el Cancer de Mama:
descubriendo experiencias”

» IX Ciclo de conferencias “Médicos en el olvido”, organizado por la Fundacién
Lumium, Vision, Educacion y Salud con la colaboracién del Hospital Militar, la Fundacion
CAl y la Catedra “Fidel Pagés”,

» “XXVIIl Congreso de la Sociedad Espanola de Neurocirugia” organizado por la
Sociedad Espafiola de Neurocirugia.

» “IV Curso de Introduccion a los Procedimientos Endovasculares” organizado
por la Sociedad Espafola de Neurocirugia.

» “XX Congreso de la Asociacion Espanola de Microcirugia”

» “XXXIX Congreso Aragonés de Atencion Primaria” organizado por CESM

Aragon y FASAMET
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»  “lV Jornadas de Entrega de Premios de la Catedra MAZ UNIZAR a la
Excelencia en la Investigacion Cientifica en Medicina del Trabajo” organizadas por la

Catedra MAZ UNIZAR.
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ASESORIA FORMACION:

Ante el incremento de solicitudes de asesoria y colaboracién para el desarrollo de
propuestas de cursos de Desarrollo Profesional Continuo, el Colegio, a través de la
Comision de Desarrollo Profesional Continuo, cre6 una Asesoria para orientar y gestionar
la acreditaciéon de aquellas propuestas que colegiados, sociedades cientificas y otras
asociaciones afines, quisieran solicitar y tuvieran dificultades para su redaccién y/o

gestion.

A lo largo del afio se ha informado tanto a colegiados como a Sociedades
Cientificas sobre el proceso de acreditacion de sus actividades y como realizar la gestion
en las diferentes etapas del proceso. Este asesoramiento es gratuito para colegiados y
Sociedades Cientificas de los colegios pertenecientes al Consejo Autonémico de Colegios

de Médicos de Aragon.
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	Otra novedad de 2025 es la solicitud de validación de eventos formativos a través del Código Ético Fenin.
	Fenin es la Federación Española de Empresas de Tecnología Sanitaria. Representan a compañías fabricantes, importadoras y distribuidoras de productos sanitarios que mejoran la prevención, el diagnóstico, el tratamiento y el seguimiento de las enfermedades.

