
Aula didáctica Monográfica

Psicología del Dinero e impacto en el bienestar de las personas

• BENEFICIARIOS: Colegiados (jubilados y no jubilados) y cónyuges o viudos. 

• DESCRIPCIÓN: 

·   Relación  entre  dinero  y  bienestar: por  qué  el  dinero  sigue  generando 
estrés incluso con ingresos altos. 

·   Neurociencia  del  dinero: cómo  decide  el  cerebro  bajo  presión  y  cómo 
influye la carga mental en las decisiones económicas. 
·   Emociones y dinero: ansiedad, culpa,  comparación social  y  necesidad de 
control. 
·   Particularidades del sector sanitario: fatiga decisional y falta de tiempo 
para planificar. 
·   Claves  prácticas  para  mejorar  la  relación  con  el  dinero: estrategias 
simples para tomar mejores decisiones. 

• IMPARTEN:

Alejandra Osorio - Doctoranda en psicología del dinero y Asesora financiera

Arancha Jodra - Asesora financiera 

• LUGAR: Centro de Formación del COMZ C/ Ana Isabel Herrero 3-5

• CALENDARIO: Jueves, 21 de mayo a las 18:00 horas 

• PRECIO: Gratuita

• PLAZAS: 30

• INSCRIPCIONES:  Escribiendo a:  inscripciones-pasyad@comz.org  indicando tu 
nombre y apellidos. Puedes anotar a más de 1 persona. 

• OBSERVACIONES:  Actividad impartida de forma desinteresada. La realización 
de esta actividad queda supeditada a la disponibilidad del  salón y posibles 
actos institucionales que pudieran realizarse en el mismo.
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