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Curso Iniciación
a la fotografía digital

Profesora: Cris Aznar

Visión general y objetivos

Este curso de iniciación a la fotografía digital está diseñado especialmente para el
Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza, para que las personas que ahora desean
explorar su creatividad y capturar momentos especiales en sus vidas a través de la
fotografía, aprendan los conceptos fundamentales para poder aplicarlo fácilmente.

A lo largo de 11 clases, los participantes aprenderán los fundamentos de la fotografía,
desde su fascinante historia hasta los conceptos clave de exposición y composición.
Adaptaremos el contenido para que cada persona pueda manejar su cámara con
confianza y experimentar en prácticas fotográficas guiadas.

Todo ello en un ambiente amigable y estimulante, de respeto por las personas, la
fotografía y el arte, ideal para compartir experiencias y conectar con más gente
entusiasta de la fotografía.
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Programa
Duración: 11 clases de 1,5 h. cada una.

Frecuencia: 1 clases por semana.

Metodología : Teórica y práctica.

Clase 1: 29/Oct - COMZ:

● Historia de la Fotografía : Del origen a la actualidad: evolución y desarrollos
significativos en la fotografía.

Clase 2: 5/Nov - Escuela de Fotografía Spectrum

● Conceptos Fundamentales de la Exposición Fotográfica: Introducción a los
principios de la exposición y su importancia en la fotografía.

Clase 3: 12/Nov - Escuela de Fotografía Spectrum

● ¿Cómo funciona una cámara?: Aprende a manejar los principales elementos de
cualquier cámara digital.

Clase 4: 19/Nov - Escuela de Fotografía Spectrum

● Sesión Práctica: Aplicación de lo aprendido y puesta en práctica. Resolución de
dudas.

Clase 5: 26/Nov - Escuela de Fotografía Spectrum

● Balance de Blancos y Temperatura del Color: Importancia del balance de
blancos en diferentes condiciones de luz y cómo manejarlo. Visionado de las
fotografías realizadas en el programa Bridge: ¿cómo organizar mis imágenes?
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Clase 6: 3/Dic - Escuela de Fotografía Spectrum

● Objetivo, Enfoque y Medición de la Luz: Tipos de objetivos y cómo medir la luz
correctamente.

Clase 7: 10/Dic - Escuela de Fotografía Spectrum

● Composición Fotográfica: Técnicas de composición y su aplicación a la práctica.

Clase 8: 17/Dic - Plaza de La Seo

● Práctica para una Correcta Exposición y Composición: Ejercicios prácticos
supervisados.

Clase 9: 14/Ene - Escuela de Fotografía Spectrum

● Retrato: Importancia de la fotografía de personas y técnicas para retratos
efectivos.

Clase 10: 21/Ene - Escuela de Fotografía Spectrum

● Práctica de estudio:Manejo de la luz y la cámara en una sesión de retrato
realizada entre el alumnado en el plató.

Clase 11: 28/Ene - Escuela de Fotografía Spectrum

Revisión en el programa Bridge. Feedback grupal de los trabajos realizados y
conclusión del curso.


