Andarines del COMZ
Ruta “Del parque de Labordeta al Club Municipal BMX”

* BENEFICIARIOS: Colegiados, familiares y amigos

* ITINERARIO: Desde el Puente de los Cantautores iremos al Batallador y al
Jardin de Invierno y desde alli continuaremos ruta hasta el puente de San Juan
de Dios. Cruzaremos el Canal Imperial y nos dirigiremos al Parque de los
Pinares de Torrero. Aqui, tomaremos una Pasarela sobre la Z-30, para
continuar hacia el Club de Tiro. Seguiremos por el Camino de Las Canteras
hasta el Club Municipal de BMX, David Canada.. Posteriormente pasaremos
por detras del Parque de Atracciones y bajaremos por una senda, al lado de la
Cuesta Arrancapedos, hasta el Canal, cuyo recorrido aguas abajo por la
derecha nos llevara al cabezo donde almorzaremos. Desde alli al Jardin
Japones. Continuaremos siguiendo la Acequia de Las Abdulas y la Avd. de los
Bearneses hacia el Puente de los Cantautores, donde acabaremos la ruta.

* GUIA Y COORDINACION: Dr. Manuel Moros Garcia

» DIiA: martes, 17 diciembre

« HORA Y PUNTO DE ENCUENTRO: 10:00AM En el Puente de los Cantautores
* DISTANCIA: 14km aproximadamente

e DESNIVEL: 100m aproximadamente

 DIFICULTAD: Facil

» RECOMENDACIONES: Es necesario llevar calzado de montana, bastones, agua,
fruta fresca o frutos secos, gorra, crema solar y todo aquello que cada uno
considere que puede necesitar

* PRECIO: gratuita
* PLAZAS: ilimitadas

* OBSERVACIONES: Actividad guiada de forma desinteresada. En cada salida, se
esperaran los 5 minutos de rigor. Recordad que celebraremos La Navidad. Es
recomendable llevar bastones y zapatillas de montana. Como bajaran las
temperaturas coger un par de guantes. Ademas, gorra, crema solar y algo de
fruta o frutos secos. Ropa, la que cada uno necesite en funcion de la



climatologia.

« INSCRIPCIONES: Si deseas asistir a esta ruta deberas inscribirte escribiendo a
inscripciones-pasyad@comz.org o llamando al 976 38 80 11 (Isabel) indicando
nombre y apellidos.

*Si deseas recibir recordatorios previos a cada ruta, deberas estar suscrito a
esta actividad. Si todavia no lo estds, puedes solicitarlo escribiendo a:
inscripciones-pasyad@comz.org indicando tu nombre, apellidos, n.° de

colegiado para enviarte todas las notificaciones.

« CANCELACIONES: Si te has inscrito pero no puedes asistir, deberas cancelar tu
inscripcion comunicandolo por esas mismas vias con la mayor antelacion
posible.
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