Andarines del COMZ

Ruta “Pasarelas de Santa Isabel y San Juan en el Gallego”

* BENEFICIARIOS: Colegiados, familiares y amigos

* ITINERARIO: Previos ejercicios de calentamiento... Saldremos desde el Puente
de Santa Isabel sobre el Rio Gallego direccién a la Pasarela de Santa Isabel.
Tras cruzar el rio y el puente por debajo , siguiendo el Parque fluvial y los
sotos del Gallego , pasaremos cerca del Monasterio de Cogullada y finalmente
tras pasar la A2 ,A23 y un ramal de ferrocarril llegaremos a la Pasarela de San
Juan. Cruzaremos el rio por ella y volveremos por la margen izquierda,
pasando por el Parque del Ajo, fincas del Gobierno de Aragén y sotos de esa
margen llegando finalmente al punto de partida, tras haber recorrido las dos
riveras del Gallego

* GUIA Y COORDINACION: Dr. Manuel Moros Garcia
 DIA: martes, 21 de enero

e HORA Y PUNTO DE ENCUENTRO: A las 9:30H en el Puente de Santa Isabel, en
el lado de la Avd. de Santa Isabel.

* DISTANCIA: 13km aproximadamente
« DURACION: 4 horas estimadas

e DESNIVEL: 50m aproximadamente
 DIFICULTAD: Facil

» RECOMENDACIONES: Es necesario llevar calzado de montana, bastones, agua,
fruta fresca o frutos secos, gorra, crema solar y todo aquello que cada uno
considere que puede necesitar

* PRECIO: gratuita
e PLAZAS: ilimitadas

* OBSERVACIONES: Actividad guiada de forma desinteresada. En cada salida, se
esperaran los 5 minutos de rigor. Recomendable llevar bastones y calzado
adecuado a ser posible de montana. Ademas de gorra, crema solar y agua
podéis poner en la mochila fruta fresca y/o frutos secos. Ropa adecuada para
enero. Si hubiera amenaza de lluvia, coger chubasquero o capa y/o paraguas.



En la ribera de los rios suele hacer algo de viento por lo que un chubasquero
puede venir bien.

INSCRIPCIONES: Si deseas asistir a esta ruta deberas inscribirte escribiendo a

inscripciones-pasyad@comz.org o llamando al 976 38 80 11 (Isabel) indicando

nombre y apellidos.

*Si deseas recibir recordatorios previos a cada ruta, deberas estar suscrito a
esta actividad. Si todavia no lo estds, puedes solicitarlo escribiendo a:
inscripciones-pasyad@comz.org indicando tu nombre, apellidos, n.° de

colegiado para enviarte todas las notificaciones.

CANCELACIONES: Si te has inscrito pero no puedes asistir, deberas cancelar tu
inscripcion comunicandolo por esas mismas vias con la mayor antelacion
posible.
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